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Fondazione Zanetti .

PROGRAMMAZIONE MENSILE
ATTIVITA DI ANIMAZIONE
Mese: Aprile 2026

Giorno Mattina Pomeriggio
Lunedi Piano Terra: Laboratorio creativo
Ginnastica di gruppo;
Giornale

Secondo Piano:
stimolazione cognitiva
(educatrice)

Primo piano: Attivita con la
psicologa

Martedi Piano Terra: Attivita di
Tombola; Giornale “Via Crucis”
Secondo Piano/ Piano
primo:

Giochi motori
(fisio/educatrice)

Mercoledi Piano Terra: Attivita di cucina
Ginnastica di gruppo; | (attivita che prevede |l
Giornale mondare le verdure)

Primo piano: Tombola
Secondo Piano:
Maderoterapia(Educatore)

Giovedi Piano Terra: Rosario
Giochi motori in S. Messa
collaborazione con
fisioterapista ed R.S.A.
Primo Piano:
Stimolazione cognitiva.
(Psicologo)

Secondo Piano:
Stimolazione cognitiva

Venerdi Piano Terra: Gioco,
Ginnastica di gruppo; Attivita “4 Chiacchiere” con
Giornale le volontarie.
Secondo Piano: Nurturing Oppure
Touch (psicologa) Stimolazione cognitiva
Primo piano: condotta da educatrice
Giochi in scatola piano terra.
(educatrice)

Sabato Visite e manicure




Domenica

ALTRI APPUNTAMENTI:

- 2 Aprile ore 9.50: Estrazione cesto e rottura uova

- 17 Aprile ore 9-11 : | incontro di orientamento con i ragazzi delle
medie.

- 18 Aprile ore 15.30: Clown4

- 22 Apirile: lll incontro con i bambini della scuola dell’infanzia sui sensi

- 24 Aprile: Il incontro di orientamento con i ragazzi delle medie.

- 25 Aprile: Clown VIP

- 29 Aprile ore 15.00: Festa dei compleanni

- Tutti i giovedi alle 16.00 S. Messa

N.B. Tutte le attivita sono documentate con foto e video inserite anche nello
stato del tablet.



